
Quelques mots sur votre parcours professionnel ?
Infirmière niveau II depuis 2000 mais travaillant comme infirmière assistante
depuis 1992, j’ai obtenu un Diplôme d’infirmière en santé communautaire
spécialisée en oncologie et soins palliatifs en 2005, avant d’obtenir un DAS de
spécialiste en soins palliatifs en 2021. J’ai une expérience de 12 ans en soins
palliatifs gériatriques hospitaliers (spécialiste clinique, gestion et consultance). Je
suis depuis 2015 à l’EMSP du RSNB. 

Gaëlle 
Krummenacher Quelle activité pratiquez-vous pour vous changer les idées ? 

Je profite de mon jardin et de mes animaux. 

Quelques mots sur votre parcours professionnel ?
Je suis infirmière diplômée depuis 2004, titulaire d’un Diplôme
Universitaire de prise en charge de la douleur (2007), d’un Diplôme Inter-
Universitaire de soins palliatifs (2014) et j'ai obtenu un DAS de spécialiste
en soins palliatifs en 2017. J’ai d’abord travaillé à la Consultation de la
Douleur Chronique à l’hôpital de Pontarlier de 2004 à 2007 puis à l’EMSP
de Pontarlier de 2007 à octobre 2014, avant de rejoindre l’EMSP du
Réseau Santé Nord Broye en novembre 2014.

Quelle activité pratiquez-vous pour vous changer les idées ? 
Je pratique l’équitation depuis ma jeunesse.

Laurence 
Delabre 

L'ÉQUIPE MOBILE DE SOINS PALLIATIFS
LA FLEXIBILITÉ AU SERVICE DES PATIENTS 
 L'Equipe Mobile de soins palliatifs est un dispositif essentiel du programme cantonal des soins palliatifs. 

Elle compte 4 infirmières, 2 médecins spécialisés en soins palliatifs et 1 secrétaire. Elle intervient dans les
différents hôpitaux de la région du Nord et de la Broye ainsi que sur les lieux de vie. 

En 2021, ce sont près de 500 consultations auprès de patients qui ont été effectuées. 

Ce que l'équipe apprécie dans son activité ? 
la diversité des situations et des lieux de soins (domicile, hôpitaux, autres). L'imprévisibilité des situations et donc
la nécessité d'improviser, en faisant toujours des compromis, sans oublier la beauté des paysages lors des
déplacements pour les consultations ! 

Découvrez les membres de l'EMSP à travers quelques questions!



2 2  A O Û T  2 0 1 9

Quelques mots sur votre parcours professionnel ? 
Je suis médecin depuis 2006. Après une spécialisation en Médecine interne
générale FMH, je me suis formé en médecine palliative au CHUV. J’ai rejoint l’EMSP
du Réseau Santé Nord Broye fin 2016, tout en étant également responsable de
l’Unité de soins palliatifs de l’hôpital d’Orbe jusqu’à fin 2017, avant de me consacrer
entièrement à l’EMSP du RSNB depuis 2018, en tant que médecin et en tant que
coordinateur de l’EMSP. Je suis également titulaire depuis 2018 du Diplôme de
formation approfondie interdisciplinaire en médecine palliative de l'ISFM (Institut
suisse pour la formation médicale postgraduée et continue). 

Quelques mots sur votre parcours professionnel ?
Je suis infirmière depuis 2001. J’ai travaillé pendant 4 ans en psychiatrie, puis en
CMS comme infirmière ressource en soins palliatifs. J’ai alors décidé de me
spécialiser en soins palliatifs : après 4 ans à l’Unité de soins palliatifs à Orbe, j’ai
effectué un CAS en soins palliatifs en 2019, avant d’intégrer l’EMSP du RSNB en juin
2020.

Quelques mots sur votre parcours professionnel ? 
Médecin depuis 1991, je suis spécialiste en Médecine interne FMH. Je travaille
depuis 2014 en Soins palliatifs, et ai obtenu le Diplôme de formation
approfondie interdisciplinaire en médecine palliative en 2020 après une
formation en médecine palliative au CHUV, en particulier à l’EMSP extra-
hospitalière du Réseau Santé Région Lausanne. J’ai rejoint l’EMSP du RSNB en
mars 2020.

Quelle activité pratiquez-vous pour vous changer les idées ? 
je chante dans un chœur (Voix de Lausanne), qui me force chaque jeudi soir à tenter de finir le
travail avant 19h pour arriver à l’heure à la répétition !

Comment avez-vous choisi de vous orienter dans les soins palliatifs ?
Par simple hasard!

Comment avez-vous choisi de vous orienter dans les soins palliatifs ?
Suite à diverses expériences d’ «acharnement thérapeutique » durant ma formation en médecine
interne hospitalière universitaire, où l’avis du patient ne semblait pas être pris en compte, et où
seules les guidelines médicales primaient.

Une anecdote dans votre activité ? 
Un soir après une consultation à Moudon et après avoir travaillé dans les locaux du CMS de
Moudon jusque vers 20h, je suis retourné au parking de la Coop, m’apercevant que ma voiture
était coincée dans le garage fermé. Heureusement qu’il restait des trains pour rentrer chez moi,
et revenir le lendemain matin reprendre ma voiture…

Quelques mots sur votre parcours professionnel ? 
Infirmière en soins généraux depuis 1992, puis avec une expérience de 10 ans en
soins aigus, 3 ans en CTR, 7 ans aux soins à domicile, avant de rejoindre l’EMSP du
RSNB en 2011, il y a 11 ans déjà. Je suis titulaire d’un CAS et DAS de spécialiste en
soins palliatifs, et suis en train de suivre un CAS en psychogériatrie.

Quelques mots sur votre parcours professionnel ?
 

Secrétaire de l’EMSP (et au Secrétariat Général du RSNB depuis
2013), j’ai obtenu mon CFC d’employée de commerce en 2000 et ai
travaillé dans des domaines variés, dont plusieurs années dans les
assurances, quatre ans dans un cinéma et quatre ans dans le
domaine hospitalier.

Sandrine 
Bossy 

Sandr
ine 

Moreill
on

Sophie 
Guyot

Sophie
 

Huter

Tony T
ai


