Modalités :

Lieu :
Espace Proches
Place Pépinet 1
1003 Lausanne

Colit : Journée offerte

Tout désistement doit étre annoncé au plus tard 2 jours ouvrables
avant la date de la formation. Des frais administratifs d’un montant de
50 CHF seront facturés en cas de non-respect de cette clause.

Pour plus d’informations, vous pouvez nous contacter :

e au numéro gratuit : 0800 660 660
e par mail : info@espaceproches.ch

Les professionnels peuvent s’inscrire pour la journée entiére ou
la demi-journée.

Le nombre de participants étant limité, les inscriptions sont
enregistrées par ordre d’arrivée.

Dernier délai pour s’inscrire : 1 mois avant la date choisie

Inscription via notre site internet:

www.espaceproches.ch/Atelier-reflexif-professionnels

ESPACE
PROCHES

CENTRE D'INFORMATION ET DE SOUTIEN POUR
LES PROCHES ET LES PROCHES AIDANTS

Entre professionnels

Ateliers reflexifs

Théeme 2017

Vivre la complémentarité

en intégrant la différence

Dates a choix :

Les 9 février, 22 juin et 2 novembre 2017

Matin : partie théorique
Apres-midi : partie pratique

www.espaceproches.ch




Vivre la complémentarité Déroulement : m

7 7 . ’ ¥ O . by
Qu’il s’agisse d’une aide formelle ou informelle, chacun aspire a Partie théorique

travailler avec confiance et en confiance. - -
09:00-12:15  En partant de situations concretes, explorer les

Comment la construire pour laisser exister les différences ? ‘ clés de la relation de confiance qui permettent

de passer des différences a la complémentarité.
La complémentarité se vit en intégrant les différences des roles de

chacun, il est fondamental de faire exister un partage de valeurs,
d’expertises et de compétences entre le proche et le professionnel.

Valoriser les compétences acquises par les
proches dans ce réle singulier d’accompagnant.

Comprendre les raisons qui amenent un
professionnel a ne pas donner des informations

Jt_:.«/hvni: : aux proches et réciproquement.
peci
Vous DIRE

Evaluation et conclusion

12:30 Repas canadien — facultatif

& Partie pratique en lien avec la thématique
% 13:45-15h15 Découverte d’un outil : Vivre en
i «La thérapie communautaire | compagnie de
—~ systémique» proches
Objectif de la journée : Méthode créée par le Prof. « Espace d’écoute»
A. Barreto, ethnopsychiatre

En partant d’'un apport théorique, explorer mes valeurs, mes _
savoirs et mes doutes en les mettant en lien avec les situations | 15h15-15h45 Pause - Collation, avec les proches
professionnelles vécues.

15h45 - 16h30 Echange sur I'apport de ce

Animation : _
nouvel outil

Entre professionnels

Christine Burki et Brigitte Chappuis-Baud, professionnelles a 16:30—T7:00  Evaluation et conelisian
Espace Proches : B

*La formulation masculine se veut neutre. L'ensemble de ce texte est donc valable
indistinctement pour les femmes et les hommes.




